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Vi har inte tid att vanta

Cancerfondens vision dr ett samhalle dar farre drabbas av cancer, fler botas och alla
som lever med eller efter en cancerdiagnos kan leva ett s& bra liv som majligt.

Sedan Cancerfonden bildades har canceréverlevnaden
mer an férdubblats. | borjan av 1950-talet 6verlevde
ungefdr 30 procent en cancerdiagnos. | dag dverlever
omkring 75 procent i Sverige.

Samtidigt som allt fler insjuknar, framst till féljd av en
aldrande befolkning, har dédligheten i cancer minskat
kraftigt. Sedan mitten av 1970-talet har dédligheten
minskat med mer @n en tredjedel.

Minskningen dr ett resultat av tidigare upptdckt, battre
behandlingar och férebyggande insatser. Sammantaget
uppskattas omkring 250 00O liv ha rédddats i Sverige un-
der de senaste S0 dren, tack vare malmedveten forskning,
kontinuerlig vardutveckling, forbattrad folkhdlsa och ett
langsiktigt forebyggande arbete.

Men skillnaderna i 6verlevnad dr fortfarande stora, bade
mellan olika cancerformer och mellan olika grupper i

samhadllet, bland annat kopplat till kén och socioekonomi.

Det kraver fortsatta satsningar pd tidig upptdckt och
nya behandlingar, men ocksé att ny kunskap snabbare
omsdtts i varden och ndr patienterna.

Historiskt har manga avgérande beslut fattats i Sverige
som har lagt grunden fér de framsteg vi ser i dag.
Samtidigt dterstdr betydande utmaningar. Darfor kravs
ett starkt och ladngsiktigt politiskt ansvarstagande inom
hela canceromrdadet.

Tillsammans besegrar vi cancer.

Med forskningens kraft har 6verlevnaden i cancer 6kat dramatiskt och i dag 1951

6verlever 75 procent cancer i Sverige. Men skillnaderna ar stora mellan
olika cancerformer. Stora framsteg har gjorts, men vi ar inte framme an.

Mer forskning behévs.

1951 1960-talet
Férsta cancerscreeningprogrammet inférs.
(livmoderhalscancer).

Cancerfonden grundas for att starka forskning

och kunskapspridning.

30%

1973

genomférs i Sverige.

Mal for Sverige 2030

Idag

Forebygga
30 % minskning av de paverkbara
cancerfallen.

Upptacka tidigt
1/3 av all cancer upptdcks i ett
tidigare stadium.

Bota fler
80 % overlever sin cancerdiagnos.

Leva val
God livskvalitet med och efter
en cancerdiagnos.

3%

Den férsta stamcellstransplantationen

1993

lagen om tobak i Sverige.

Tobakslagen trader i kraft - forsta samlade
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Allt Gr mojligt — om forskningen prioriteras Det arbete som &terstar
For flera diagnoser har vi kommit langt, men fér andra ar det svarare e .
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2009 2015 2021 Framtiden
Sverige fér sin férsta nationella Standardiserade vardférlopp (SVF) inférs foér Det nationella utrotningsprojektet for att Nya forskningsgenombrott, fler éverlever
cancerstrategi. att géra cancervérden mer jamlik. eliminera livmoderhalscancer inleds. och farre drabbas.




Den nationella politiken
har ett viktigt ansvar

Det ar p& nationell nivéd som grunden for svensk hdlso- och sjukvard laggs.
Riksdag och regering satter de 6vergripande ramarna genom lagstiftning och
regelverk for en jamlik och modern cancervard. Staten ar ocksd ansvarig for
andra viktiga fragor, till exempel folkhdlsoarbetet, digital infrastruktur och att
stdrka forskningen.

Forutsattningarna for framtidens arbete inom hela canceromradet formas av
dagens politiska beslut. Sverige har tagit flera viktiga steg, men vdgen mot att
besegra cancer ar ldng. Med ratt politiska prioriteringar kan morgondagens
forskningsgenombrott bli verklighet betydligt snabbare.

Sverige dr langt ifran jamlikt. For cancerpatienter blir skillnaderna mellan

21 sjalvstyrande regioner ofta avgérande. Det héller inte. Nar liv och éverlevnad
stdr pd& spel krdvs ett nationellt ledarskap som sdkerstdller att alla far samma
hoga kvalitet i vérden, oavsett var man bor. Jamlik cancervérd ér inte valfri,
och den nationella politiken har ett viktigt ansvar.

Unga makthavare och nésta generations beslutsfattare spelar ocksé en
avgorande roll i Sveriges arbete mot cancer. Oavsett om engagemanget finns
i politiska ungdoms- och studentférbund, fackliga organisationer, intresse-
foreningar eller civilsamhallet bidrar unga redan i dag till att forma morgon-
dagens forutsattningar for hdlsa, innovationer och samhallsbygge.

Politiken spelar en viktig roll ™~

— det har kan du som beslutsfattare gora. —

Forskning och innovation
raddar liv

Svensk cancerforskning ar i varldsklass, men har potential att bli @nnu
battre. Trots starka forskningsmiljéer tar det alldeles for ldng tid innan
nya upptdckter kommer patienter och samhdlle till nytta.

For att forskningen ska radda fler liv och forbattra livskvaliteten fér dem
som lever med eller efter cancer maste takten ¢ka i hur nya resultat,
metoder och behandlingar omsatts i praktiken.

Cancerfondens forslag:

v Sverige bor ha ett tydligt nationellt mal att placera sig i topp S
i EU sett till antal kliniska prévningar per capita.

v Ge fler mojlighet att delta i kliniska studier genom att lata varden
kontakta alla patienter som inte avsagt sig mojligheten.

v Regionerna behéver gemensam juridisk vagledning och en
enhetlig praxis for utldmning av halsodata.

v Skapa ett hdlsoinnovationsindex som visar vilka nya behandlingar
och teknologier som anvands i varden, hur snabbt de inférs och
var mer behéver goras.
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Modiga politiska beslut
forebygger cancer

Antalet cancerfall forvantas fortsatta dka och en av orsakerna ar véra
levnadsvanor. 16 000 cancerfall kan arligen kopplas till vara levnads-
vanor. Tobak, alkohol, matvanor, évervikt och obesitas, fysisk aktivitet
och UV-strdlning ar ndgra av riskfaktorerna fér cancer. De senaste
decenniernas férandringar i var matmiljo har lett till att cancerfall
kopplade till matvanor samt dvervikt och obesitas ser ut att bli den
framsta orsaken till cancer inom en snar framtid.

Politiken behover ta ansvar for att skapa ett samhdlle dar halsosamma
levnadsvanor grundldaggs tidigt i livet.

Cancerfondens forslag:

v Anvand ekonomiska styrmedel for att framja halsosamma matvanor.

v Infér begransningar f6r marknadsféring av ohdlsosam mat till barn
och unga.

v Hoj regelbundet skatt pd samtliga tobaks- och nikotinprodukter.
v Satt mal fér HPV-vaccination och genomfor riktade insatser for
att nd ovaccinerade upp till 26 ér, sarskilt i grupper med lag

vaccinationstéckning.

v Infér neutrala férpackningar och férbjud synlig exponering av
tobaks- och nikotinprodukter i butiker.

v Sakerstall att alla kan f& stdéd for att sluta med tobak och nikotin.
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Tidig upptackt ger battre
eo 0o o
mojligheter
Nar cancer upptdcks tidigt 6kar chanserna att 6verleva dramatiskt,
eftersom sjukdomen dd ofta kan behandlas mer effektivt och med mer

skonsamma metoder.

For att fler ska 6verleva kravs att de nationella screeningprogrammen
verkligen ndr alla som ska nds.

Vi vet att olika grupper tar till sig information olika, darfér ar det viktigt

att information om hdlsa, vérd och alarmsymtom sprids pé olika satt s
att den nar alla.

Cancerfondens forslag:

v Anta ett nationellt mal for deltagandet i screeningprogrammen.
v Inratta ett nationellt screeningcentrum.

v Sdkerstdlla att halsoinformation nar hela befolkningen och

ar tillganglig for olika malgrupper i samhadllet, oavsett kon,
bakgrund eller socioekonomiska forutsattningar.
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Alla ska ha samma mojlighet
att botas

Den 6kade 6verlevnaden &r ett resultat av forskningens framsteq, tidigare
upptdackt och mer effektiva behandlingar. Samtidigt ar utvecklingen
ojamn, med stora skillnader i 6verlevnad mellan olika cancerdiagnoser
och omotiverade skillnader i tillgang till cancervérd beroende pa var i
landet man bor.

For att fler ska 6verleva cancer och foér att varden ska vara jamlik oavsett
diagnos, bostadsort eller bakgrund sé krdvs tydligare nationell styrning
och uppféljning.

Cancerfondens forslag:

v Anta nationella métbara mal fér hur skillnaderna mellan olika
befolkningsgrupper i cancervarden ska minska.

v’ Ge berérda myndigheter i uppdrag att bidra i arbetet med att
korta ner handléggningstiderna mellan marknadsgodkénnande
av nya cancerbehandlingar och introduktion i vérden samt
tillganglighet for patienterna.

v Ta fram en plan for att 6ka jamlik tillgéng till stralbehandling
samt konkreta kvantifierbara mél och tidsramar for detta.

Palliativ vard maste ges
efter behov

Palliativ vard handlar om att ge personer med obotlig sjukdom sd& god
livskvalitet som majligt. Den lindrar symtom, minskar lidande och ger
stod bade till patienten och nérstdende, ofta under lang tid och parallellt
med annan behandling.

Palliativ vard @r mer én vard i livets slutskede. Den kan goéra livet battre
och bidra till hogre livskvalitet nar bot inte langre dr mojlig. Trots att
palliativ vard har stor betydelse sé finns brister i tillgéng och jamlikhet,
och manga far varden alldeles for sent, eller inte alls.

Cancerfondens forslag:

v Inrétta ett nationellt kunskapscentrum for palliativ vard for att
starka kvalitet och jamlikhet i hela landet.

v Sdkerstdll att alla patienter med palliativa behov har tillgang till
bade allman och specialiserad palliativ vard, inklusive méjlig-
het till palliativ vard i hemmet, oavsett var i landet man bor.

v Sdkerstdll att all halso- och sjukvérdspersonal har grundldggande
kunskap om palliativ vérd, tillgang till fortbildning och mojlighet
att f& stod fran palliativ expertis, samt att palliativ vard ingar i alla
relevanta vardutbildningar.

v Infér en nationell, kontinuerlig uppféljning av livskvalitet for
personer som lever med eller efter cancer.
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En av tre far cancer men alla drabbas. Cancer
slér mot familjer och rycker vdara dlskade ifrén oss
- sG behover det inte vara. Men ska vi besegra
cancer behéver vi géra det tillsammans. D4 krdvs
ett 6kat politiskt ansvarstagande inom cancer-
omrdadet i Sverige. Vi har ingen tid att férlora.

Ulrika Arehed Kagstrom,
Cancerfondens generalsekreterare

Tillsammans for
nasta framsteg

Cancerfonden finns alltid tillganglig for dig som ar politiker och beslutsfattare
och som vill stérka Sveriges arbete mot cancer. Vi bidrar med evidens, analys
och konkreta idéer som kan anvdndas genom hela den politiska processen,
fran tidiga inspel till fardiga forslag pé férandring. Bland annat genom att
bistd med:

* Fakta och kunskapsunderlag
Aktuell statistik, den senaste forskningen, analyser och rapporter
som stdrker beslutsunderlag och politiska prioriteringar.

* Politiska inspel och forslag
Konkreta idéer och forslag for till exempel regeringsbeslut
och motioner eller inspel till idéprogram och uppfdljining inom
hela canceromrédet.

* Strategiskt stod och utveckling
Radgivning om reformer, mdl, styrning och uppféljning genom
hela canceromrddet, fran férebyggande arbete till palliativ vard.

* Inspiration till politiskt arbete
Forslag pd aktiviteter, foreldsningar, initiativ och samarbeten som
kan drivas pd nationell, regional och lokal nivé.

Vill du lasa mer eller komma i kontakt med oss som arbetar med
intressepolitik pé Cancerfonden skanna QR-koden nedan eller
gd in pa cf.se/politik




Cancerfondens vision @r att besegra cancer. Genom att finansiera den framsta
forskningen, sprida kunskap om cancer och paverka beslutsfattare i viktiga
fragor, arbetar vi for att farre ska drabbas och fler ska éverleva cancer.
Cancerfonden ar en fristdende, ideell organisation utan statligt stod. Vart arbete
dar helt beroende av testamenten och gévor frén privatpersoner och féretag.
Vi ar en av de stérsta finansidrerna av svensk cancerforskning. Sedan 1951 har
vi delat ut cirka 18 miljarder kronor till de framsta forskningsprojekten i Sverige.
Overlevnaden i cancer har mer an fordubblats under samma tid.

Tack vare forskningens framsteg 6verlever idag sju av tio som far cancer.

Vi har kommit langt, men vi dr inte framme dan.

#tillsammansmotcancer
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